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              SEMINÁRIO DE FORMAÇÃO E RECICLAGEM  

                             DE RANGE OFFICERS 

 

1. ORGANIZAÇÃO 

Federação Portuguesa de Tiro 

 

2. LOCAL e DATAS 

         Barcelos 

15 e 16 Março de 2014 

 

3. FORMADORES 

José Rebelo - DR 

Paulo Santos, RM 

 

4. DURAÇÃO DA FORMAÇÃO 

12 horas 

 

5. ADMISSIBILIDADE 

a) Formação inicial - Praticantes da modalidade com o minimo de 2 anos de atividade. 

b) Reciclagem - Range officers da região de Portugal. 

c) Taxa de inscrição à FPT – 30,00€  

              No que concerne á reciclagem o valor será devolvido aos Range officers  

              via recibo verde ou ou via clube, nas tres arbitragens seguintes e  

durante o ano de 2014 

 

6. CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

Data 
Carga 

Horária 
Conteúdo Local 

15MAR2014 Sábado 8 horas 

08:30 - Apresentação 

          - NROI Portugal 

09:00 - Alvos e pontuação 

09:30  - Teste 1  

10:00 - Correcção do teste 

10:30  - A pista de tiro - 

11:30 - Intervalo 

11:45 -Teste 2 

12:15 - Correcção do teste 

12:45 - Almoço 

14:15 - A pista de tiro 

15:00 – Teste 3 

15:30 – Correcção do teste 

16:00 - Intervalo 

16:15- Entrega do teste 4  

16:30 - Fim do 1º dia 

 

Sala 
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Data 
Carga 

Horária 
Conteúdo Local 

16MAR2014 Domingo 4 horas 

08:30 – Entrega do teste 4    

08:45 – Teatro de prova  

12:30 –  Encerramento do curso  

 

 
 
Sala 
 
Carreira de tiro 
 
Sala 

 

 

Lisboa, 30 de Janeiro de 2014 

                                                                          FPTIRO Formação de Range Officers                                                        

                                                                            Paulo Santos 

 


