PREPARACAO
OLIMPICA

PERCURSOS E CONTEXTOS

- CONFERENCIA INTERNACIONAL -

OEIRAS, 29 DE JANEIRO DE 2016

com DAVID B. PYNE
ROBERT M. MALINA

ELIF OZDEMIR e
RICHARD UNGERHOFER

Valor de Inscricao 35€
TREINO DO JOVEM ATLETA PREPARACAO DESPORTIVA
Treinabilidade, prontidao, talento DE LONGO PRAZO
e especializacao Limites, orientagcdes e modelos
@ @ =
A PREPARAGCAO DE ATLETAS A CONSTRUGAO DE UM CENTRO PERSPETIVAS NACIONAIS
DE ALTO RENDIMENTO DE TREINO OLIMPICO Que percursos, que futuro?
A experiéncia Australiana Gloria Sports Arena - Antalya, Turquia
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