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Exmos. Senhores, 

 

Em aditamento a Circular nº15/2015, informamos a agenda do Curso de 

Treinadores de Tiro Desportivos de ISSF de Grau I. 

 

Formação Geral 

 

A Formação Geral será ministrada todas as sextas, sábados e domingos. O início 

será na sexta-feira 06 de Novembro e o término no dia 29 de Novembro do 

corrente. 

 

Local: Sala do bar da Carreira de Tiro do Centro Desportivo Nacional do Jamor. 

 

Horários: 

Sexta-feira: Das 19:30 às 21:30 

Sábados e domingos: 14:30 às 20:00 (com intervalo de 30 minutos para o coffee 

break) 

 

Formação Específica 

 

A Formação específica será ministrada todas as sextas, sábados e domingos. O 

início será no sábado 02 de Janeiro de 2016 e o término Domingo, 07 de Fevereiro 

de 2016. 

 

Local: Carreira de Tiro de 10m do Centro Desportivo Nacional do Jamor. 

 

Horários: 

Sexta-feira: 19:30 às 21:30 

Sábados e domingos: 14:30 às 20:00 (com intervalo de 30 minutos para o coffee 

break) 
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Lista de Formadores: 

 

Formação Geral 

 

• Professor Duarte Araújo 

• Professor Doutor Paulo Martins FMH 

• Professor Paulo Rocha FMH/IPDJ -  Coordenador do Curso na formação Geral 

• Professor Doutor Paulo Martins FMH 

• Dr. Pedro Lopes – médico 

• Dr. Vasco Dias (CAR Jamor) 

• Professor Orlando Fernandes 

• Professora Cláudia Minderico – U. Lusófona 

• Dr. João Sousa - Fisioterapeuta e professor na U. Évora 

• Telmo Firmino – Responsável da Fisioterapia SLB 

• Dr. Jorge de Carvalho 

 

Formação Específica: 

 

• Miguel Soares - Treinador Grau III e Coordenador do Curso na formação 

Especifica 

• José Pêgo - Treinador Grau III 

• Domingos Rodrigues - Treinador Grau III 

• Luís Bastos - Treinador Grau III 

• Francisco Silva - Treinador Grau III 

• Júlio Lourenço - Treinador Grau II 

• Wilson Correia - Treinador Grau II 

• José Carlos Santos - Formador do Conselho de Arbitragem 
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Nota importante: 

Toda a bolsa de formadores tanto da Componente Geral como da Especifica  poderá 
ser alterada, acrescentada / aumentada, ou, mesmo substituída por motivos de 
força maior seja pessoal ou profissional de qualquer um dos Formadores. 
 

 

Lisboa, 27 de Outubro de 2015 

 

 

 

P´la Direcção da F.P.T. 

 

 

________ 

Luís Moura 

Presidente 

 

 

 

 

 

 


