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Circular n.º 022/2013 

Alteração das Tabelas de Índices e de Equivalências de ISSF  

 

A Direcção da FPT, nos termos do art.º 35º do Regulamento de Alto Rendimento 

Selecções Nacionais e Ranking, aprovou a proposta do Director Técnico Nacional de alteração 

da Tabela de Índices de ISSF (Anexo A) e da respectiva Tabela de Equivalências de ISSF 

(Anexo B), que constam em anexo. 

As tabelas aplicam-se a todas as provas internacionais em que participe a Selecção 

Nacional a partir de 01 de Janeiro de 2014, contando para efeito de obtenção de pontuações 

mínimas, todas as provas de ranking a que alude o art.º 20º, n.º 1, alínea f) e n.º 2, do 

Regulamento de Alto Rendimento Selecções Nacionais e Ranking. 

 

 

Lisboa, 09 de Outubro de 2013 

 

 

                                                                                      P’la Direcção da F.P.T. 

 

                                                                                           ______________ 

                                                                                              Luís Moura 

                                                                                                                 (Presidente)                       



 

Anexo A 

Tabela de índices (Disciplinas ISSF) 

 

a. PISTOLA (Seniores e Juniores) 

Índice “C” Índice “B” Índice “A”   
DISCIPLINAS Sénior Júnior Sénior Júnior Sénior 

Pistola 10M 565 550 570 557 573 

Pistola 50M 538 520 543 529 548 

Pistola Velocidade 25M 555 540 560 550 570 

Pistola Percussão Central 565  572   

Pistola Standard 25M 551 530 556 542  

 
 
 
Homens 

 

Pistola a 25M - Juniores  550  558  

Pistola 10M 368 360 372 365 376  
Senhoras Pistola 25M 560 545 569 553 573 

 

 

b. Carabina (Seniores e Juniores) 

Índice “C” Índice “B” Índice “A”   
DISCIPLINAS Sénior Júnior Sénior Júnior Sénior 

Carabina 10M 578 572 585 580 591 

Carabina 50M 580 570 589 580 592 

Carabina 3x40 50M 1110 1090 1127 1110 1140 

Carabina 3x20 300M 569  574   

Carabina 300M 580  589   

 
 
 
Homens 

 

Carabina 3x40 300M 1110  1127   

Carabina 10M 385 377 390 382 393 

Carabina 3x20 50M 560 550 569 560 572 

Carabina 50M 580 568 585 578  

Carabina 300M 580  585   

 
 
Senhoras 

Carabina 3x20 300M 560  569   

 



Anexo B
Tabela de Equivalências - Disciplinas ISSF

PISTOLA

Homens Sen. Homens  Jun. Senhoras S Senhoras J

PAC PL PV PSTD PPC PAC PL PV PSTD PSPT PAC PSPT PAC PSPT         Níveis

1 580 556 577 381 580
2 578 554 575 380 578
3 576 552 573 379 576
4 574 550 571 378 574
5 573 548 570 376 573 NIVEL "A" 

6 572 547 568 560 576 567 533 558 553 568 375 572 371 558
7 572 546 566 559 575 566 532 556 552 565 374 571 369 556
8 571 545 564 558 574 564 531 554 551 562 363 571 367 555
9 571 544 562 557 573 562 530 552 550 560 373 570 366 554

10 570 543 560 556 572 557 529 550 542 558 372 569 365 553 NIVEL "B" 

11 569 542 559 555 571 556 527 548 541 558 371 568 364 552
12 668 541 558 554 570 554 525 546 539 556 371 566 363 551
13 567 540 557 553 569 553 523 544 536 554 370 564 362 549
14 566 539 556 552 567 551 521 542 533 552 369 562 361 547
15 565 538 555 551 565 550 520 540 530 550 368 560 360 545 NIVEL "C" 

NOTA: NIVEL "A"- mínimos para acesso a Taças do Mun do
  NIVEL  "B"- mínimos para acesso a Campeonato do M undo, Campeonato Europa
  NIVEL  "C"  - mínimos para acesso a outras provas  internacionais



    

            CARABINA

Homens Sen.    Homens Jun.   Senhoras  S   Senhoras J

CAC 3X40 CD 3x40 CD 3x20 CAC 3X40 CD CAC 3X20 CD CD 3x20 CAC CD 3X 20      Níveis
50m 300m 300m 300m 50m 300m 300m

1 596 1156 596 396 580

2 594 1152 595 395 578

3 593 1148 594 394 576

4 592 1144 593 394 574
5 591 1140 592 393 572 NIVEL "A" 

6 590 1138 591 1138 591 580 586 1125 588 392 571 589 589 571 386 586 568  
7 589 1136 591 1136 591 579 585 1122 586 391 571 588 588 571 385 584 566
8 588 1133 590 1133 590 577 584 1118 584 391 570 587 587 570 384 582 564  
9 586 1130 590 1130 590 575 582 1114 582 390 570 586 586 570 383 580 562

10 585 1127 589 1127 589 574 580 1110 580 390 569 585 585 569 382 578 560 NIVEL "B" 

11 584 1125 588 1125 588 573 579 1107 578 389 568 584 584 568 381 576 558
12 583 1121 586 1121 586 572 578 1103 576 388 566 583 583 566 380 574 556
13 582 1117 584 1117 584 571 576 1198 574 387 564 582 582 564 379 572 554
14 580 1113 582 1113 582 570 574 1194 572 386 562 581 581 562 378 570 552
15 578 1110 580 1110 580 569 572 1090 570 385 560 580 580 560 377 568 550 NIVEL "C" 

NOTA: NIVEL "A"- mínimos para acesso a Taças do Mun do
  NIVEL  "B"- mínimos para acesso a Campeonato do M undo, Campeonato Europa
  NIVEL  "C"  - mínimos para acesso a outras provas  internacionais
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